
 

15 如何进行课程备份 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文字说明：课程备份是为了能够提

供课程还原的一种保护措施，同时

也可以将备份课程下载，导入到其

它账号中。 

第一步：进入课程管理 

第二步：进入课程备份 

第三步：开始进行课程备份 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

第四步：备份课程可以下载 

 


