
新疆菜经典菜肴介绍 10：九碗三行宴

这个以牛、羊、鸡、鱼为主要原料，利用蒸和炖为主

要烹饪方式制成的宴席，主要由丸子、焖子和黄焖肉等 25

2 种不同清真菜肴共同组成的回族饮食文化的代表菜品，而

这个早起源于明朝开国年间的宴席还被上海大世界吉尼斯

总部认定为多不重样清真菜肴。


	新疆菜经典菜肴介绍10：九碗三行宴

