
中国各省名茶（十六）河北省

1.太行龙井，又称五岳山茶，属绿茶类，产于产地河北

省石家庄市灵寿县的高海拔太行山区，特点：色泽翠绿匀亮，

香气浓郁，滋味醇厚回甘，叶底嫩匀柔软。太行龙井茶是河

北省农科院“南茶北移”科研成果之一，因采用国优良种龙

井 43 移植于河北灵寿太行山区而得名。这种茶生长在北纬

38 度的高海拔地区，空气湿润、土地肥沃，所产茶叶芽肥壮

饱满，茶香浓郁持久，口味浑厚纯正。中国农科院茶叶研究

所检验结果显示，太行龙井茶属于上等绿茶，具有栗香浓郁、

滋味浓醇、鲜爽回甘的特点，感官品质优良。此外，农业农

村部茶叶质量监督检验中心的化验测定也表明，太行龙井茶

的氨基酸含量高达 5.7%，位列全国 159 种名茶中的第二位，

其咖啡碱含量最低，仅为 2.5%，这些数据进一步证明了太行

龙井茶的品质和特色。太行龙井茶的成功种植不仅结束了南

方茶叶不能北移的历史，而且成为了当地农民增收致富的主

打产业，助力太行山区的乡村振兴。这种茶叶的种植和推广，

不仅丰富了北方地区的茶叶品种，也为茶叶爱好者提供了更

多选择，同时也促进了当地经济的发展。

2.太行红梅，属红茶类，主要产地河北省石家庄市灵寿

县南营乡山区，海拔约 850 米，特点：利用传统工艺，以太
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行龙井绿茶为原料精制而成，融合了龙井茶的鲜爽和红茶的

醇香。太行红梅，作为一种红茶，是通过茶叶发酵制成的，

呈现出红褐色的颜色。红茶含有较高的茶多酚，具有提神醒

脑、促进消化的功效。正因为这些特点，红茶在早晨或需要

提起精神时非常受欢迎。例如，正山小种红茶具有浓香、滋

味独到的特点，让人精神焕发。太行红梅与其他红茶相比，

特征明显且别具一格，因其香气中透着一种独特的“腊梅香

韵”，故取名为“日照红梅”茶。这种茶产于山东省日照市

岚山区后村镇，由国家首席评茶师吴冠军先生利用后村镇

“万亩茶叶科技示范园”优质有机原料，历经 3 年余而研发

出来的新型红茶。

3.龙翔绿茶，产于河北保定市的龙翔山，叶片翠绿沉沉，

口感爽，回味甜，是河北省最有名的茶叶之一。

4.河北白茶，以“平山白茶”为代表，具有清雅的香气和

醇厚的口感。平山白茶产于河北石家庄市平山县，地处太行

山脉，环境优美。平山白茶色泽洁白，香气清雅，口感醇厚，

回味悠长。白茶具有抗氧化、抗衰老的功效，适合长期饮用。

此外，河北白茶还富含茶多酚、氨基酸等多种营养物质，具

有安神醒脑、消暑生津、防辐射等功效，受到广大茶友喜爱。

5.西山绿茶，产于河北石家市西山风景区，品质优良，

香气独特。
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6.河北大观菊花茶，河北省唯一的名优特级花茶，采用

嫩花头，花朵白嫩，条索规整，色清澈，醇爽口，以其特别

的口感和品质受到了广大消费者的喜爱。

7.坪上龙须绿茶，产于河北邯郸市涉县固新镇坪上村，

历史悠久，品质优良。具有细长如龙须的外形，色泽嫩绿，

色清澈，香气清新，口感爽。这款茶叶以其优美的茶叶形态

和优良的品质而闻名，具有清热解、抗氧化的功效。坪上龙

须绿茶的产地和品质表明它属于绿茶类别，绿茶一般是指采

取茶树的新叶或芽制作而成的茶叶，其制作工艺主要包括杀

青和揉捻等步骤，具有清淡的口感和香气，是世界上最古老

的茶类之一

8.狗牙山茶，属绿茶类，产于河北省张家口市化县狗牙

山地区，气候条件适宜，品质上乘。

9.狗牙寨茶，属绿茶类，河北狗牙寨茶产于河北省保定

市西部的灵寿县，以其菊花香和菜叶香为主要特点，香气高

雅，口感爽。狗牙寨茶不仅历史悠久，还是中国十大名茶之

一。这种茶叶的独特风味和香气使其在河北茶叶中具有较高

的知名度和地位

10.磁县毛尖、涉县毛尖，属绿茶类。磁县毛尖和涉县

毛尖产于河北省邯郸市所辖区域，磁县毛尖和涉县毛尖以其

嫩的芽头、碧绿的色泽、爽的口感而闻名。毛尖茶属于绿茶
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类的茶品，在各地毛尖茶的命名上通常使用地名加毛尖来区

分不同地区的毛尖茶。毛尖茶的制作工艺包括筛分、摊放、

杀青、揉捻、解块、理条、初烘、摊凉、复烘等一系列过程，

采摘回来的茶叶经过炒制而成，期间并没有发酵这一过程，

因此属于未发酵茶类，即绿茶类。磁县毛尖作为河北地区的

知名茶叶品种之一，以其外形细嫩、色泽翠绿、香气清雅、

滋味爽而受到消费者的喜爱。

11.河北茉莉花茶，属花茶，产自河北省邯郸市涉县。

河北茉莉花茶，又称茉莉香片，以其独特的茶香与茉莉花香

交互融合而闻名，被誉为“窖得茉莉无上味，列作人间之一

香”。起源清代雍正年间，至今已有 250 年历史。特点：以

上佳绿茶为基底，配以窨制法精心培育，集绿茶、花香于一

体，色泽明亮，香气宜人，甘醇爽口。这种茶叶的美誉不仅

代表了河北的茶文化，也是中国禅茶文化的重要组成部分。

河北茉莉花茶的历史可以追溯到清代正年间，距今已有 250

年的历史，显示了其在茶叶文化中的重要地位。此外，河北

茉莉花茶的价格行情显示，起批价为 1 斤 50 元/斤，2 斤茉

莉花茶的价格为 48 元/斤，5 斤茉莉花茶的价格为 46 元/斤，

这为消费者提供了多样化的选择和合理的价格定位。

12.武安连翘茶，属于花草茶类，产于河北省邯郸市武

安市武安长寿村。特点：以太行山上优质连翘叶为原料，经
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多道传统工序制成，外形条索挺直，色泽翠绿，气味纯正。

武安连翘茶是以连翘的干燥果实或花蕾为原料，经过加工制

作而成的茶饮。连翘，又名迎春花，是一种早春开花的药用

植物，具有很高的药用价值。连翘茶色泽呈黄绿色，香气独

到，味道微苦，具有清热解毒、消炎杀菌的功效。因此，连

翘茶不仅是一种具有独特风味的茶饮，还具有一定的保健功

能，适合广大消费者饮用。

13.金莲花茶，产于河北省承德市、张家口市等地。特

点：以金莲花瓣为原料，茶色金黄明亮，香气淡雅，富含生

物碱和黄酮，有祛炎利咽、养颜排毒之功。

14.三坡茶，产于河北省保定市涞水县三坡镇。特点：

以当地盛产的黄芩为原料，分为不同等级，具有清热燥湿、

泻肺火的功效。

15.赵州梨花茶，产于河北省石家庄市赵县（古称赵州）。

赵州梨花茶结合了古树梨花之温润清雅和古树茶之醇爽鲜

香，香气馥郁，既有古树茶的醇爽，也蕴含梨花温婉馨香。

此外，河北还有其他出名的茶叶，如北红茶、青碧茶、

扁叶茶、黄金山茶、黄雀毛尖、花绿茶、保定铁观音、石家

红茶、水雾露、山白毛尖、建德白牡丹等，每种茶叶都具有

其独特的风味和特点。
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