
教你用经典英文赞美别人

1. you look great today.（你今天看上去很棒。）【每天都可以用！】 

2. you did a good job. （你干得非常好。）【国际最通用的表扬！】 

3. we're so proud of you.（我们十分为你骄傲。）【最高级的表扬！】

4. 壹'm very pleased with your work.（我对你的工作非常满意。）【真诚的赞扬！】

5. this is really a nice place.（这真是个好地方！）【效果很好的表扬！】 

6. you're looking sharp!（你看上去真精神/真棒/真漂亮。）【与众不同的表扬！】 

7. you always know the right thing to say. 
8. you're very eloquent.（你总是说话得体。）【高层次的表扬！】 

9. nice going! = you did a good job.（干得好！）【极其地道的表扬！】 

10. the food is delicious.（好吃！）【最普通、但非常重要的表扬！】 

11. everything tastes great.（每样东西都很美味！） 

12. your son/daughter is so cute.（你的孩子很可爱。）

13. what an adorable baby!（多么可爱的孩子。）【只管大胆用！】

14. I admire your work. 
15. I respect your work.（我对你的工作表示敬意。）【世界通用！】 

16. you've got a great personality.（你的个性很好。）【一个非常安全的表扬！】 

17. you have a good sense of humor.（你真幽默。）【美国人极其喜欢的表扬！】 

18. your Chinese is really surprising.（你的中文令人惊讶。）

19. your English is incredible.（我真不敢相信你的英语。）【用了六星级形容词！】

20. you have a very successful business.（你的事业很成功。 

21. you're very professional.（你非常专业。）【专业化的表扬！】

22. your company is very impressive.（你的公司给我留下深刻印象。）

23. you're so smart.（你非常聪明。） 

24. I envy you very much.（我非常羡慕你。） 

25. your wife is very charming.（你的妻子很有魅力！）

26. you two make a lovely couple.（你们真是天生的一对！） 

27. you're really talented.（你很有天赋。） 

28. you look nice in that color.（你穿那种颜色很好看。） 

29. you have a good taste.（你很有品位。） 

30. you look like a million dollars. = you look outstanding.（你看上去帅呆了。） 



疯狂英语口语之精华

1. Learning any language takes a lot of effort. But don't give up. 
(学习任何语言都需要花费很多努力，但不要放弃。)

2. Relax! Be patient and enjoy yourself. Learning foreign languages should be
fun. 

(放松点！要有耐心，并让自己快乐！学习外语应该是乐趣无穷的。)
3.  Rome  wasn't  built  in  a  day. Work  harder  and  practice  more.  Your
hardworking will be rewarded by God one day. God is equal to everyone! 

(冰冻  三尺非一日之寒。更加努力地学习，更加勤奋地操练，你所付出的

一切将得到上帝的报答，上帝是公平的。)
4.  Use  a  dictionary  and  grammar  guide  constantly.  Keep  a  small  English
dictionary with you at all time. When you see a new word, look it up. Think
about the word - use it, in your mind, in a sentence. 

(经常使用字典和语法指南。随身携带一本小英文字典，当你看到一个新字

时就去查阅它，想想这个字，然后去用它，在你的心中，在一个句子里。)
5. Try to think in English whenever possible. When you see something, think of
the English word for it; then think about the word in a sentence.

在任何情况下试着用英文思考问题。当你看到什么东西的时候，想一下它的

相对应的英文单词，然后把这个单词放到句子中去。

6. Practice tenses as much as possible.  When you learn a new verb, learn its
various forms.

尽可能多的练习时态和语法，当你学到一个新的单词，要通过造句用活新的

单词。

7. The way to learn a language is to practice speaking it as often as possible.
(学习一门语言的方法就是要尽量多地练习说。)

8. Chairman Mao said it is necessary to drill as much as possible, and the more
you apply it in real situations, the more natural it will become. 

(毛主席说，反复操练是非常必要的，你越多地将所学到的东西运用到实际生

活中，它们就越自然。)
9. I would also like to learn more about the culture behind the language. When
you understand the cultural background〖文化背景〗, you can better〖更好地〗use
the language. 

(我想学习和了解更多的关于语言背后文化的知识，当你理解了文化背景，你

就能更好地运用语言。)
10. What is language for? Some people seem to think it's for practicing grammar
rules and learning lists of words - the longer the words the better. That's wrong.
Language is for the exchange of ideas, for communication.



 (语言到底是用来干什么的？一些人认为它是用来操练语法规则和学习一大

堆单词--而且单词越长越好，这个想法是错误的。语言是用来交换思想，进行

交流的。) 

与老外见面的经典句

1、Welcome to China!（欢迎到中国来！）

2、I hope you ‘re enjoying your stay here.（希望你在这里过得愉快。）

3、I’ve heard so much about your country.（我早就听说过你们国家很多事了。）

4、How long have you been in China?（你在中国多长时间了？）

5、Is this your first trip to China?（这是你第一次来中国吗？）

6、How long are you planning to stay here?（你打算在这儿待多久？）

7、Are you used to life here ?（你习惯这里的生活吗？）

8、What ‘s your impression of China so far?（到目前为止，你对中国的印象如

何？）

感谢经典句

1、Thank you for everything.(感谢你所做的一切。)

2、Thank you so much for seeing me off.（谢谢你来送我。）

3、It’s very kind of you to help me .（你来帮我真是太好了。）

4、I really appreciate your help.（非常感谢你的帮助。）[感谢的高级表达法]

5、Thank you anyway all the same.（还是要谢谢你。）

请老外帮忙的经典句

1、Could you speak a little more slowly?（你可以说慢一点吗？）

2、How do you pronounce this word?（这个单词怎么发音？）

3、How do you say it in English.（这个用英语怎么说？）



4、Please be frank with me about my English.（请实话告诉我，我的英语怎么

样？）

5、Can you give me some advice on my pronunciation?（你能就我的发音提一些建

议吗？）

6、Please correct my mistakes when I talk with you.（我跟你说话时，请纠正我的

错误。）

疯狂英语王牌培训资料精选

口语要素

第一部分——最常用的 10 个口语要素 

1. Sure! 当然！                        2. Really? 真的？ 

3. Great! 太棒了！                     4. Sorry! 对不起！ 

5. That's OK. 没关系。                  6. All right. 好的；好吧。 

7. Thank you! 谢谢！                   8. No problem! 没问题！ 

9. Forget it! 算了吧；不用客气！        10. Good job! 太好了；做

得好 

第二部分 日常交际口语要素

第一节 问候



1. Hi! 你好！                         2. Nice to meet you. 见到你

很高兴。 

3. How are things going? 近况如何？     4. Keeping busy?近来忙吗？

 

5. How are you doing? 你好吗？         6. How's everything? 最近怎

么样？ 

7. How have you been? 近来怎样；有什么进展吗？ 8. What's new? 有

什么新鲜事吗？      

9. What's up? 近来忙什么？            10. What's happening? 怎么

样？ 

第二节 致谢用语

11. Thanks a million! 千恩万谢；实在非常感谢！ 

12. Thanks for your work. 谢谢你的劳动/工作/努力。 

13. Thanks for everything. 谢谢你所做的一切。 

14. Thanks for your concern. 谢谢你的关心。 



15. Thanks for your cooperation. 多谢合作。 

16. Thanks for coming. 谢谢您的到来/光临。 17. Thanks for your time.

谢谢你抽出时间来。 

18. It's very kind of you.  你真是太好了。   19. You've been very

helpful. 你帮了大忙。 

20. My pleasure. 别客气。                21. Forget it. 算了吧；别

客气。 

22. You're welcome. 不用客气。           23. Anytime. 随时效劳。 

24. It's nothing. 没什么。 

第三节 道歉用语

25. (I'm) sorry. 对不起。       

26. Sorry I'm late. 抱歉，我来晚了。 

27. I'm sorry to bother you. 很抱歉打扰你。 

28. I'm sorry to interrupt you, but… 很抱歉打搅您…… 

29. I'm sorry to bother you, but… 对不起，打扰您了…… 



30. Sorry, I wasn't listening. 对不起，我刚才没听。 

第四节 祝愿与祝贺

31. Good luck! 祝你好运！             32. Have a nice evening. 今

晚过得愉快！ 

33. Take care of yourself! 多保重！       34. I'm happy for you. 我为

你感到高兴。 

35. Congratulations! 祝贺你！           36. Cheers! 干杯！ 

37. Give my regards to…. 代我向……问好。 

38. I hope you like my little present. 希望你喜欢我送的小礼物。 

39. I hope you like the food. 希望你爱吃这食物。 

第五节 鼓励与安慰

40. Cheer up! 振作起来！             41. Hang in there! 别气馁；

坚持下去！  



42. Don't give up. 不要放弃！          43. Keep trying. 继续努力。 

44. Go for it. 努力争取；为此而努力吧！45. Go ahead. 去吧；去做吧！

 

46. Relax! 放松点！                  47. Be careful. 当心；小心。 

48. Don' t worry! 别着急！             49. Take it easy! 慢慢来；别

着急；放松点！ 

第六节 情感的表达

50. I'm relieved. 那我就放心了。        51. I'm surprised. 我感到惊讶

 

52. I was moved. 我很感动。           53. I'm so sorry. 我很难过。 

54. It's irritating. 真是气人。 

55. That's enough. 够了。              56. I'm speechless. 我无话可

说。 

57. I'm lost. 我糊涂/迷惑了。           58. I'm looking forward to it.



我等不及了。 

第七节 解释与说明

59. No, it's not that. 不，不是那样。      60. That's not true. 那不是真

的。 

61. I didn't mean that. 我不是那个意思。  62. It's the other way around.

恰恰相反。 

63. I have / had nothing to do with it. 那与我无关。 

64. Let's not talk about it any more. 别再说这个了。 

第八节 咀咒和骂人

65. Damn it! ***；该死的！      66. Shit! ***；狗屁；扯蛋；要死；

糟透了！ 

67. Shut up! 闭嘴！                68. Go to hell! 去死吧！ 

69. Beat it! 走开；滚开！           70. Get lost! 滚开！ 



71. You big jerk! 你这个大笨蛋！     72. ass 屁股；傻瓜；蠢货；讨

厌 

第三部分 评论性口语要素

73. Great! 太棒了！                74. That's interesting. 很有趣。 

75. That's funny. 真逗。             76. Sounds good. 听上去不错。 

77. Great idea! 好主意！            78. You did great. 干得好！ 

79. Good job! 做得好！             80. Way to go! 好样的！ 

81. Not bad. 不错。                 82. Not too bad. 不算坏。 

83. That makes sense. 有道理。       84. Not good. 不怎么好。 

85. Not too good. 不太好。          86. That's too bad. 真是太糟糕了。

 

第四部分 应答口语要素

第一节 肯定答复

87. Right. 是这样。                 88. Okay. 好的。 



89. Sure. 当然；可以；不用客气。    90. Exactly! 就是；的确这样！

91. Absolutely! 当然可以！           92. That's right. 没错。 

93. I see. 我明白了。                94. So do I. 我也是。 

95. So am I. 我也一样。              96. Yes, please. 好的，请便。 

97. Yes, of course. 当然了！           98. Yes, I'd love to. 是的，非

常愿意。 

99. Sure, go ahead. 尽管去做。         100. Sure, no problem. 当然了，

没问题。 

101. Sure, why not! 当然了，为什么不呢! 102. Sure, feel free. 当然可

以，别客气。 

103. I think so too. 我也这么认为。     104. I guess so. 我想是这样的。

 

105. I hope so. 我希望如此。           106. I'm afraid so. 恐怕是这

样。  



107. I thought so. 我想也是。           108. I told you so. 我告诉过

你。 

第二节 否定答复

109. No, never. 从来没有过。           110. No way! 没门儿！ 

111. No, not at all. 一点儿也不。         112. Not yet. 还没有。 

113. Not really. 不见得；不怎么样。     114. Not a chance! 不可能！

115. Of course not. 当然不。             116. I'd love to, but… 我很

愿意……但是…… 

117. I have no idea. 我不知道。          118. I don't think so. 我认为

不是。 

119. Neither do I. 我也不。              120. Neither am I. 我也不。 

121. I'm afraid not. 恐怕不是。           122. I hope not. 我希望不是。



 

123. I can't believe it!  我不相信。         124. Nonsense.  胡说 。

               

125. That's garbage. 胡说。               126. That's stupid! 那是愚

蠢的！ 

127. Impossible! 不可能！ 

第三节 中性答复（不能明确回答） 

128. I'm not sure. 我不清楚；我不确定。   129. I don't know. 我不知

道。 

130. I don't understand. 我不明白。        131. Kind of. 有一点儿。 

132. Either is fine. 两者都行。            133. Yes and no. 也是也不

是。 

134. Probably. 大概是吧。               135. It's up to you. 由你决

定。 

136. I have mixed feelings. 我的思绪混乱。 137. Good question! 问得好！



 

138. That's a big problem. 那可是件麻烦事。139. It's difficult / hard to

say. 很难说。 

140. It depends. 依情况而定。            141. I'm thinking. 我正在考

虑。 

142. I'll think about it. 我会考虑的。       143. I'll sleep on it. 明天再

说吧。 

144. I don't know much about it. 我对此知之甚少。  

145. I don't know what to say. 我不知该说些什么。 

146. If it's OK with you. 只要你不介意。   147. If it's convenient for

you. 如果你方便的话。 

148. If it's not too much trouble. 如果不太麻烦的话。 

149. No wonder. 怪不得。                150. A little bit. 有点儿。 

151. More or less. 或多或少。             152. All the time. 总是。 

153. Most of the time. 大多数的时候。      154. From time to time. 有



时；偶尔；时常。 

155. For a long time. 很长一段时间。       156. For a short time. 时间

不长。 

157. For some time. 一段时间。            158. For the time being. 暂

时 

159. You all right? 你还好吧？ 

160. (Are you ) feeling okay? 你感觉还好吗？ 

161. Are you following me? 你有没有听清楚；你听懂了吗？ 

162. Really? 真的吗？                   163. Are you sure? 你确定

吗？ 

164. Are you kidding? 开玩笑吧？         165. Are you serious? 你

是认真的吗？ 

166. Excuse me? 你刚才说什么？          167. What did you say?

你说什么？ 

168. What do you mean? 你什么意思？     169. You mean…? 你是说



……吗？ 

170. What's that? 你说什么？              171. What are you talking

about? 你在说什么？ 

172. Are you talking about… ? 你是在说……吗？ 

173. Do you understand me? 你能懂我吗？  174. Am I making sense?

你能听懂我说的吗？ 

175. You know what I mean? 你明白我的意思吗？ 

176. Am I right? 我没说错吧？           177. Anything else? 还要别

的吗？

178. Could I have some time? 给我一些时间好吗？ 

179. How can I say this? 我该怎么说？  

 180. Can I ask you a question? 我可以问你个问题吗？ 

181. Can I talk to you? 我可以跟你谈谈吗？

182. Don't you think so? 你不觉得吗？ 

183. Is that okay? 这样可以吗？       



  184. What do you think? 你觉得怎么样？ 

185. How do you like…? 你认为……怎样？ 

186. What's… like? ……怎么样？ 

187. What for? 作什么用？              188. How come? 怎么回事？

 

189.  Why  not?  为 什 么 不 ？               190.  Can  I  make  a

suggestion? 我能提个建议吗？ 

第六部分 引出下文

191. Speaking of… 提起……，说起…… 

192. That reminds me. 那倒提醒了我。 

193. So… 那么…… 

194. By the way. 顺便说一下。 

195. You know what? 你知道吗？ 

196. I have an idea. 我有个主意。 



197. I have something to tell you. 我有件事要告诉你。 

198. (As) far as I'm concerned… 依我看，…… ；就我而言，…… 

199. In my opinion. 在我看来。 

200. I'm not finished. 我还没有说完。 

201. Wait a minute. 稍等。 

202. Let's see. 让我想想看。 

203. Let me think. 让我想想看。 

李阳疯狂英语经典口号欣赏

LYCE Classic Slogan Appreciation

The Power of Sentences 

If you can blurt out 100 sentences, you can survive in America.

If you can blurt out 300 sentences, you can make a living in America.

If you can blurt out 500 sentences, you can be a successful international

businessman.

If you can blurt out 1000 sentences, you can teach English and Chinese in

America.

If you can blurt out 2000 sentences, you can run for American President.

But now the good news!

If you can blurt out just ten sentences with correct grammar, you can beat

George W. Bush!



A shame for America, but an inspiration for 300 million Chinese English

learners!

脱口而出 100 句英语，你可以在美国生活。

脱口而出 300 句英语，你可以在美国工作。

脱口而出 500 句英语，你可以成为成功的国际商人。

脱口而出 1000 句英语，你可以在美国教英文和中文。

脱口而出 2000 句英语，你可以竞选美国总统！

最新好消息！

只要你能用正确的语法讲出 10 句英语，你就可以胜过乔治·布什！

这是美国的耻辱，却是 3亿中国英语学习者的动力！

【李阳老师的话】我在世界各地接受采访的时候都会脱口而出上面的

小诗"，记者们赶紧"疯狂"记下来！我马上送给他们一份复印件！他

们十分感激，如获至宝！


