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你是一个合格菜鸟吗？你是一个合格菜鸟吗？
• 你是否清楚你来这儿学什么？
• 学知识！— —废话！！！
• 你是来学能力的— —学习能力
• — —自学能力！！！！
• 课前，你预习了吗？
• 如果预习了，你哪儿没看明白？你为搞明白这个问题，你都做什么？
• 课后你明白了吗？如果不明白，你做那些努力？
• 你有颗准备的心吗？你有颗求教的心吗？你是否有质疑的勇气？
• 你在羡慕国外的开放教学时，你是否自己已准备好了？你是否仍在让

老师表演独舞？
• 你不认为老师每节课前的提问是重要知识点？你正确看待作业了吗？



你是一个合格菜鸟吗？你是一个合格菜鸟吗？

•• 什么合格菜鸟？什么合格菜鸟？

•• 其实，菜鸟就是那些懂得如何学习，善于其实，菜鸟就是那些懂得如何学习，善于
总结，技术在不断成长的初学者。总结，技术在不断成长的初学者。

你不懂一个问题没关系，怕的是你连你不懂一个问题没关系，怕的是你连
去学习这个问题的脑筋都不想动，这样的去学习这个问题的脑筋都不想动，这样的
话你就没救了。话你就没救了。

—— ——摘自著名的小木虫论坛摘自著名的小木虫论坛



如何学好有机化学？

��态度－－态度－－

��自学和做题－自学和做题－科学巨人的学习方法科学巨人的学习方法—— ——

��《《论语论语》》十则－十则－来自圣人的叮咛来自圣人的叮咛
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�� 态度态度



��自学和做题－自学和做题－科学巨人的学习方法科学巨人的学习方法

��自学自学

��做题做题



��自学自学

�� 第二个是我自已的经历。第二个是我自已的经历。19371937年抗日战争开始的时候，我在浙江年抗日战争开始的时候，我在浙江
大学附属高工二年级学习。大学附属高工二年级学习。19371937年年1212月浙大西迁，附中被迫解月浙大西迁，附中被迫解
散，我只好回到我在绍兴上虞乡下的老家休学到散，我只好回到我在绍兴上虞乡下的老家休学到19381938年年99月才到月才到
宁波乡下的宁波高工复学。在家休学的半年多时间，除了帮家中宁波乡下的宁波高工复学。在家休学的半年多时间，除了帮家中
做一些事以外，我主要是做一些事以外，我主要是自学，做完自学，做完Hall and KnightHall and Knight的高中代数的高中代数
和和Smith and GaleSmith and Gale的解析几何的全部习题。这样我到宁波高工的解析几何的全部习题。这样我到宁波高工
时，经过考核，插入三年级，没有因休学吃亏。毕业后考入上海时，经过考核，插入三年级，没有因休学吃亏。毕业后考入上海
交通大学，也靠自学做习题打下的基础。所以自学是非常重要交通大学，也靠自学做习题打下的基础。所以自学是非常重要
的。的。

－－摘自－－摘自《《徐光宪先生北大共青团学生团徐光宪先生北大共青团学生团

委委》》



�� 做题做题

•• 所以我对高校的理科同学的第一个建议是所以我对高校的理科同学的第一个建议是““提高自学能力，多做习提高自学能力，多做习
题题””。如果你是化学学院三年级的学生，就可在家中做物理化学的习。如果你是化学学院三年级的学生，就可在家中做物理化学的习
题，千万不要看习题解答之类的书。只有自已多做习题才能真正掌握题，千万不要看习题解答之类的书。只有自已多做习题才能真正掌握
物理化学。我在物理化学。我在大学三年级时学习物理化学，老师只要求做大学三年级时学习物理化学，老师只要求做200200多道多道
题题。大学毕业后，我觉得没有掌握物理化学。所以在当助教时，我把。大学毕业后，我觉得没有掌握物理化学。所以在当助教时，我把
Noyes and Noyes and SherrilSherril著的著的《《Chemical PrinciplesChemical Principles》》书中书中498498道习题全部道习题全部
做完了做完了。从此我自信物理化学读通了，过关了。我读通物理化学，使。从此我自信物理化学读通了，过关了。我读通物理化学，使
我终身受益。我不嫌其繁地讲这些，只是想说明我终身受益。我不嫌其繁地讲这些，只是想说明““做习题做习题””的重要的重要
性。后来我看了性。后来我看了《《鲍林传记鲍林传记》》（复旦大学出版社，（复旦大学出版社，19991999年出版），在年出版），在
第第7373页上写道，鲍林在进加州理工学院前，也曾经解答了页上写道，鲍林在进加州理工学院前，也曾经解答了Noyes and Noyes and 
SherrilSherril著的著的《《Chemical PrinciplesChemical Principles》》上上的的500500道（实际是道（实际是498498道）习道）习
题。鲍林说：题。鲍林说：““（我做完这（我做完这500500道习题后）大大加深了对物理化学的认道习题后）大大加深了对物理化学的认
识。识。NoyesNoyes对逻辑的慎密思维的强调，以及他引导学生去发现定律和对逻辑的慎密思维的强调，以及他引导学生去发现定律和
规则的技巧，对我自已的科学思维方式影响巨大规则的技巧，对我自已的科学思维方式影响巨大””。。

－－摘自－－摘自《《徐光宪先生北大共青团学生团委徐光宪先生北大共青团学生团委》》



��《《论语论语》》十则－十则－来自圣人的叮咛来自圣人的叮咛

�� 子曰：子曰：““学而时习之，不亦说乎学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？人不知？有朋自远方来，不亦乐乎？人不知
而不愠，不亦君子乎？而不愠，不亦君子乎？””（（《《学而学而》》））

�� 子曰：子曰：““温故而知新，温故而知新，可以为师矣。可以为师矣。””（（《《为政为政》》））
�� 子曰：子曰：““学而不思则罔；思而不学则殆。学而不思则罔；思而不学则殆。””（（《《为政为政》》））
�� 子曰：子曰：““由，诲女知之乎由，诲女知之乎!!知之为知之，不知为不知，是知也。知之为知之，不知为不知，是知也。””

（（《《为政为政》》））
�� 子贡问曰：子贡问曰：““孔文子何以谓之孔文子何以谓之‘‘文文’’也？也？””子曰：子曰：““敏而好学，不耻敏而好学，不耻

下问下问，是以谓之，是以谓之‘‘文文’’也。也。””（（《《公冶长公冶长》》））
�� 子曰：子曰：““默而识之，学而不厌默而识之，学而不厌，诲人不倦，何有于我哉，诲人不倦，何有于我哉!!””（（《《述述

而而》》））
�� 子曰：子曰：““三人行，必有我师焉三人行，必有我师焉；择其善者而从之，其不善者而改；择其善者而从之，其不善者而改

之。之。””（（《《述而述而》》））
�� 子曰：子曰：““知之者不如好之者，好之者不如乐之者。知之者不如好之者，好之者不如乐之者。””（（《《雍也雍也》》））
�� 子在川上，曰：子在川上，曰：““逝者如斯夫，不舍昼夜。逝者如斯夫，不舍昼夜。””（（《《子罕子罕》》））
�� ““吾尝终日不食，终夜不寝，以思，无益，不如学也。吾尝终日不食，终夜不寝，以思，无益，不如学也。””（（《《卫灵卫灵

公公》》））



� 老师的寄语老师的寄语

��学好有机化学的学好有机化学的““三多三多””、、““一总结一总结””

☺☺多想多想

☺☺多做多做

☺☺多问多问



多想—如何想？

6 例1、由作业想—：

z作业题是考察那个知识点？题目中提供了那些信
息？这些信息意味着什么？与这个题目类似的题
目又怎样？

6 例2、由知识点想—：

z这个知识点为什么是这样？这个知识点可以用来
解决什么问题？这个知识点与其它知识点有什么
关联？这个知识点能否与其它知识点联合起来解
决问题？如果我是老师，我会如何在这个地方考
察学生？



多想—如何想？

6例3、你知道各章节间关联性在哪儿？如何

关联的？

6例4。。。。。。



多做—就是多做题目

6在做题目的过程中，复习课堂中的所学，
并发现问题、解决问题（这里有注意你解
决的问题的手段是唯一的还是有多种手
段？）



多问—兼说如何问？

6例1、你在问别人之前，是否认真思考过？

自己是否利用资源解决过？你都什么用方
法试图解决问题？你是来找老师求证你的
见解对错的吗？

6例2、如何描述你的问题？如果老师给解

答，你能否听懂老师引用的学过的知识？

6例3、你弄懂了这个问题后，能否将解决问

题的原理方法用到类似问题的解决中。



如何总结？

• 命名体系— 从烃到羧酸衍生物，命名规则

是如何变化过来的？



命名规则的变化

1、带支链烷烃 —“三最一序”
2、单官能团化合物 —“三最一序”
3、多官能团化合物 —“谁是主官能团”
4、有那些较典型的例子？“2”中的“三最一序”
与“1”中的有什么区别？

5、课本有那些俗名需记住



命名规则的变化

1、带支链烷烃 —“三最一序”
（1）选最长碳链为主链；

（2）选支链化程度最大的最长碳链的为主

链；

（3）分别从主链两端编号，让遇见的第一个

取代基编号最小。



命名规则的变化

2、单官能团化合物 —“三最一序”
（1）选含官能团的最长碳链为主链；

（2）选含官能团且支链化程度最大的最长碳

链为主链；

（3）在保证含官能团编号最小的前提下，让

遇见的第一个取代基编号最小。



命名规则的变化

3、多官团

（1）选取主官能团；

（2）选含主官能团且支链化程度最大的最长碳链为
主链；

（3）在保证含主官能团编号最小的前提下，让遇见
的第一个取代基编号最小。

（4）注意：某烯炔、某烯醇（或醛或酮）、某炔醇
（或醛或酮）几种固定的组合，其它次要官能团
是作为取代基看待的

（5）注意编号：“（4）”的编号



命名规则的变化

4、立体化学名

5、烷烃、卤代烃、醚的命名；

6、醇、胺、醛和羧酸、酮、羧酸衍生物；

7、俗称：

8、注意辅助以典型的例子



有机化学反应

• 有机化合物是如何相互转换的？
• 那些有机化学反应可以用来鉴定？
• 那些有机化学反应可以用来分离？
• 那些有机化学反应可以用来结构推断？
• 我们的课本中讲了那些人名反应？
• 课本中有那些反应规则？
• 课本中讲了那些反应机理？叫什么名字，代号是
什么？

• 那些反应产物有立体化学问题？
• 碳链增长的反应/减少的反应有哪些?



相互转化有机化学反应

• 以前讲过
RH

RX

ROH RCOR'

RCH CHR1 RC CR1

HX/ZnX2

PX3
or

POX3

SOCl2

PX5

OH-/ROH

H2/Pt

hν

HX or X2 Na/NH3 or
H2 lindlar Cat.

H2/Pt

RCOOH or RCOXR1



可以用来鉴定有机化学反应

• 燃烧可鉴定有机物、无机物；
• 溴水或高锰酸钾可区别不饱和（碳碳双键、叁键）烃与烷

烃，褪色；
• 端基炔：硝酸银或亚铜盐
• 高锰酸钾可区别不饱和（碳碳双键、叁键）烃与张力环

烷；
• 伯、仲、叔醇：Lucas试剂；

• 伯、仲、叔卤代烃：硝酸银／醇溶液；
• 醛、酮区别：
• 酸：
• 伯、仲、叔胺
• 酚、苯胺：



那些有机化学反应可以用来分离？

• 能通过发生酸碱反应改变溶解特性的反应

• 可逆反应（如醛与饱和亚硫酸氢钠的反
应）



那些有机化学反应可以用来结构推
断？

• 烯、炔的氧化反应；（典型）
• 烯、炔的还原反应； （典型）

• 醇、卤代烃的消除反应；（典型）
• 醇的氧化反应；
• 氯代烃的Lucas反应；

• 醚的开裂反应
• 醛酮与ToLLen等试剂的反应；

• 糖的差向异构反应；
• 以及所有可以作为化合物相互转化的反应
• 看各章后的推断题



人名有机化学反应
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