
淮阳菜 02：平桥豆腐

我们平时烹饪豆腐，大多是用来红烧，炖汤，油炸，虽

然也会有大厨进行花样般的处理，但基础的风味以及菜式并

没有太大的改观。

但对于平桥豆腐来说，它把香菇，香菜，鸡丁融合其中，

辅以鲫鱼脑提鲜，加上内酯豆腐天生的嫩滑，诞生出了一款

鲜味十足的家常美味。
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