
淮阳菜 05：大煮干丝

豆皮相信大家应该非常熟悉，作为豆制品中最让人熟知

的存在，它的营养众人皆知。

而大煮干丝是以豆腐切丝为主要材料，之中所需的刀工

没有两三年的功底练不出来。

之后它还辅以鸡汤，火腿，虾仁熬制出满满的浓汤，再

把干丝放入其中吸收汤汁的鲜味，然后单独摆盘呈现，就形

成了这道美食。
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