
淮阳菜 06：开洋蒲菜

很多人一定在餐馆中看到过这道美食，甚至对于这款美

食的独特口感记忆犹新。

它是以淮安当地蒲菜的根茎作为烹饪原料，因为它的脆

爽口感甚至比肩萌芽的春笋，加上略带甘甜之味，所以无论

是何种烹饪手法，基本都能在开洋蒲菜身上绽放出光彩。
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