
鲁菜经典菜肴介绍 05：博山豆腐箱

说到豆腐，泰素派代表锅塌豆腐大家应该不陌生。泰素

菜就是指以泰安为代表的素菜和寺庙菜肴流派，泰山的豆

腐、白菜、泉水是为一绝，被誉为三美，代表菜如锅塌豆腐、

软烧豆腐、炸豆腐丸子、炸薄荷、烧二冬、三美豆腐等。而

传统的锅塌豆腐，是将豆腐经过调料浸渍，蘸蛋液经油煎，

加以鸡汤微火塌制，入口非常鲜香。

博山豆腐箱是淄博名菜，又名山东豆腐箱，齐国豆腐箱，

它是一道集色、香、味、形于一身的优秀菜品，2018 年被“中

国菜”评为山东十大经典名菜之一。


