
上海特色本帮菜之 03：上海熏鱼

熏鱼是上海的一道主打凉菜，很多宴请都会上这道菜。

不要看它名字里有个“熏”字，其实它不是熏出来的，

而是炸出来的，经过油炸后的鱼块在卤汁中浸泡入味，口感

吃起来外焦里嫩，香咸味美。不管是做冷盘，还是可以搭配

小酒当下酒菜都是很不错的。


