
北京名菜 10：北京三不沾

北京三不沾是北京传统的名菜。北京三不沾是由鸡蛋，

淀粉，糖和水等混合制作而成的。北京三不沾顾名思义就是：

不沾牙齿，不沾筷子，不沾盘子。北京三不沾的外观金黄好

看，吃起来的口感：软糯香甜，非常不错。


