
河南菜经典菜肴介绍 05：炸紫酥肉

炸紫酥肉是河南十大经典名菜，也是河南特色名菜。炸紫酥

肉是猪肋肉洗净放入汤锅里煮熟，捞出加入葱姜蒜，调味料腌制

入味后，肉皮朝下放入油锅里炸焦黄捞出，切片装盘，配上酱料

就可以食用了。炸紫酥肉的口感：酥脆可口，香咸入味非常好吃。

炸紫酥肉


