
河南菜经典菜肴介绍 04：炸八块

炸八块是河南的十大经典名菜，也是河南开封市的传统

名菜。炸八块是选用童子鸡处理洗净后，剁成八块，加入调

味料腌制入味，裹上面粉，放入油锅里炸至金黄捞出控油装

盘即可。只是简单介绍做法，具体还是专业厨师做得好吃。

炸八块颜色金黄，口感：外脆里软，非常入味好吃。
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