
江西菜经典菜肴介绍 03：莲花血鸭

莲花血鸭是江西萍乡市莲花县的特色名菜，是一

道上了国宴的佳肴。是选用莲花本地盛产的鸭子，加

糯米酒、鸭血、葱姜蒜等调料一起爆炒而成。刚出锅

的血鸭香气扑鼻，吃起来鸭肉鲜嫩可口。


