
重庆名茶介绍 07：涪陵白茶

涪陵白茶因外形油润金黄，自然呈丫，冲泡后汤色清澈

明亮，叶底似兰花盛开，叶色绿白相间(叶脉翠绿，叶片乳

白)，给人以赏心悦目之感。

涪陵白茶最大的特点就是鲜度特别好，氨基酸含量特别

高。有专家表示，经过检测，涪陵白茶的氨基酸含量是普通

名优茶的 2 到 3 倍，茶多酚仅为普通绿茶的一半，色香味俱

佳，在茶叶界堪称国宝级稀有资源。


