
内蒙古经典菜肴介绍 01：烤全羊

烤全羊是蒙古族的传统名菜，是招待贵宾和举行重大庆

典时必备的一道大菜，也是蒙古民族的餐中之尊。

烤全羊最初是只供给蒙古族的贵族享用的，普通的牧民

是根本吃不到的。刚烤好的羊肉外焦里嫩，皮脆肉滑，色泽

金黄，吃起来肥而不腻。


