
陕西菜经典菜肴介绍 07：奶汤锅子鱼

奶汤锅子鱼是陕西十大经典名菜之一，奶汤锅子鱼是一

道自唐代至今的名菜。奶汤锅子鱼是选用鲤鱼为主食材，加

入猪肉，冬笋，菠菜，粉丝，虾米，火腿，香菇，豆腐，萝

卜等众多食材放入铜火锅炖煮而成的。奶汤锅子鱼特色就是

汤白如牛奶，汤香味浓，鲜咸可口，非常好吃。


