
山西经典菜肴介绍 02：葱爆柏籽羊肉

柏籽羊肉是山西中阳县的特产，具有鲜嫩清香、不腥不

膻等特点，在当地被称为“土人参”。这道菜是将柏籽羊肉

加上葱姜、绍酒等调料大火爆炒而成，刚上桌时香气扑鼻，

即使一个不爱吃羊肉的人也会经不住这香味的诱惑。


