
河北菜经典菜肴介绍 11：熘圣旨骨酥鱼

圣旨骨酥鱼是河北邯郸市的传统名菜，早在魏晋时期是

由民间传入到宫中，由北宋赵匡胤颁旨御封，所以命名圣旨

骨酥鱼。这道菜看起来很平常，但是吃起来骨酥刺烂，鱼肉

鲜香，被誉为“千年经典，华夏一绝”。


