
西藏菜经典菜肴介绍 04：藏式牦牛肉火锅

火锅可以说是大家都喜欢的美食，而藏式火锅更是如

此。一口小锅滚动着沸水，将耗牛肉煮开。等到熟了，就夹

出来一块吃。

香味扑鼻的耗牛肉，入口只觉得一阵鲜嫩，再加上火锅

里的辣意，将这块耗牛肉的滋味全都逼了出来，又香又好吃，

真是太棒了。


