
海南菜经典菜肴介绍 05：海南全家福煲

海南全家福煲是海南十大经典名菜之一。海南全家福煲

是海南的各类宴席上的必备菜。海南全家福煲所用的食材非

常多，一般有鱿鱼，基围虾，虾米，猪皮，腊肠，鸡胗，瘦

肉，冬菇，腐竹，木耳等众多食材，经过炖煮而成的。海南

全家福煲是一道非常好吃的名菜，各类食材混合同炖，汤汁

非常香浓可口。


