
海南菜经典菜肴介绍 09：琼式烧鱼肚

琼式烧鱼肚是海南的传统的名菜，也是海南当地人的各

种宴席上都会有的名菜。琼式烧鱼肚是选用鱼肚（就是鱼

鳔），经过烧制而成。琼式烧鱼肚是将鱼肚泡发后，加入葱

段，香菇片，蟹肉棒和姜片，和调味料炒至而成。琼式烧鱼

肚的口感：软糯有嚼劲。


